Oefentips voor gitaristen (en hun ouders)

(Jonge) leerlingen hebben vaak wél de motivatie, maar nog geen discipline om te oefenen. Vandaar de
volgende tips.

Praktisch:

* speel het liefst dagelijks, op een vast tijdstip en vaste plek

* liever 5 x 10 minuten, dan 1x 50 minuten (kracht van de herhaling)
* met iemand (of met iemand die erbij zit)

* met cd (als die bij je boek hoort)

* met You tube-filmpje (vooral met popsongs)

* met oefenrooster (bij mij te verkrijgen)

* met beloningen
* zing of neurie met de liedjes mee, als je deze herkent
* organiseer een klein optreden voor familie, vrienden, school
* maak opnames/filmpjes van het gitaarspel en laat het je kind en anderen horen
* oefen meteen na de les de moeilijke gedeeltes weer. Dan onthoud je het beter.
Inhoudelijk:
* vraag: "Wat vind je lastig? Hoe moet je dat dan gaan oefenen?"
- (oefen de moeilijke stukjes apart, dus niet steeds het hele liedje. Daarna het hele stuk)
*vraag: "Wat heb je in de les geleerd? Laat eens horen?"
* vraag: "Wat vind jij nou een mooi liedje? Speel dat eens?"
* vraag: "Dat klonk mooi! Wil je het nog eens spelen?"
Intr@ * de ene dag speel je je huiswerk gewoon door, de andere dag studeer je
de stukken goed in

* niet pushen, maar stimuleren

Als je vaker speelt, wordt het makkelijker, dus leuker en ga je weer vaker spelen, waardoor het weer
makkelijker wordt en dus leuker en ga je weer vaker spelen, waardoor je het makkelijker wordt en .....



